
兵庫県生きがい創造協会では、新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、外出を自粛
しておられる方や、外出に不安を感じられる方でも、自宅に居ながらにして学べる機会と
して、インターネットで講義が聴ける「オンライン講座（動画配信）」を始めました。
一部の講座を除いて、配信日以降、いつでもインターネットで講座をご覧いただけます。
使い方は裏面を参照してください。（予告なく、配信終了する場合があります。）

≪配信実績・予定≫

◆テーマ：「高齢者の生涯学習の意義～私達のこれからの学びと地域活動～」
講 師： 廣岡 徹 氏（兵庫教育大学教職大学院 元教授）
配信日：３回に分けて配信します。

（１回目）６月１３日（土） （２回目）６月１９日（金） （３回目）６月２６日（金）

◆テーマ：「グローバリゼーションと地域社会」
講 師： 楠本 利夫 氏（芦屋大学元教授）
配信日：３回に分けて配信します。

（１回目）７月３日（金） （２回目）７月１０日（金） （３回目）７月１７日（金）

◆テーマ：「新型コロナウイルス感染拡大防止対策」
～いなみ野学園の取り組みと『ひょうごスタイル』（新しい生活様式）の推進～

講 師： 柳瀬 厚子 氏（兵庫県生きがい創造協会理事長兼いなみ野学園長）

配信日： ７月２４日（金）

◆テーマ：「姿勢バランス講座 肩こり・腰痛等、痛みのない体作りを目指して」 ※限定配信

講 師： 森田 陽子 氏（神戸学院大学女子駅伝競走部副監督）
配信日：３回に分けて配信します。

（１回目）７月３１日（金） （２回目）８月７日（金） （３回目）８月１４日（金）
※各回、午前10：00から翌日午前10：00までの２4時間限定で配信します。

◆テーマ：「歯から健康を考える」
講 師： 岩崎 小百合 氏（兵庫県歯科衛生士会副会長）
配信日：３回に分けて配信します。

（１回目）７月３1日（金） （２回目）8月7日（金） （３回目）8月14日（金）

◆テーマ：「疫災の日本生活史から」
講 師： 田辺 眞人 氏（園田学園女子大学名誉教授）
配信日：３回に分けて配信します。

（１回目）8月21日（金） （２回目）8月28日（金） （３回目）９月4日（金）

https://www.hyogo-ikigai.or.jp/ikigai/index.html

（公財）兵庫県生きがい創造協会 〒675-0188 加古川市平岡町新在家902-3

制作：いなみ野学園

毎週金曜日配信

注意！ 各講座とも録画はしないでください。

https://www.hyogo-ikigai.or.jp/ikigai/index.html


② 「オンライン講座」のボタンをクリック！

① 兵庫県生きがい創造協会のホームページにアクセス
URL  https://www.hyogo-ikigai.or.jp/ikigai/index.html
生きがい創造協会 で検索してください。

③ 聴きたい講座の画像をクリックすれば講義が
始まります。


